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Nel dibattito dinamico sull’educare, sull’insegnare e sull’apprendere nella contemporaneità, 

caratterizzato dalla pervasività delle tecnologie digitali e da un’attenzione particolare alla 

valorizzazione delle differenze individuali, il concetto dell'istruzione adattiva emerge come utile 

riferimento per la progettazione di percorsi didattici efficaci. Il libro "Istruzione adattiva: evidenze e 

strategie didattiche" di Giuseppina Rita Mangione, prima ricercatrice presso INDIRE, si configura 

come una guida essenziale per comprendere, implementare e valutare questo approccio innovativo, 

ancora oggi poco esplorato. Seguendo le riflessioni teoriche del suo precedente lavoro del 2013 

(Mangione, 2013), l'opera affronta con profondità diversi aspetti, dal contesto globale dell'educazione 

alla dinamica conversativa in classe, sottolineando in particolare l'importanza del feedback adattivo. 

L'approccio di Mangione supera la mera personalizzazione dei contenuti, orientandosi verso una 

comprensione olistica dell'apprendimento che considera l'individuo come un costruttore attivo del 

proprio percorso formativo. Questa prospettiva si inserisce nella tradizione educativa di teorici come 

Vygotskij (1978) e Bruner (1996), che hanno enfatizzato il ruolo determinante dell'interazione sociale 

e del contesto nell'apprendimento. 

Il libro esplora approfonditamente il tema del Self Regulated Learning (SRL), evidenziando come le 

pratiche didattiche possano sviluppare e stimolare l'autoregolazione dell'apprendimento. Attraverso 
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il riferimento alle teorie di Bandura (1986) sull'autoefficacia, l'autrice sottolinea la necessità che ogni 

studente sviluppi fiducia nelle proprie capacità, fondamentale per un apprendimento autonomo e 

motivato. 

In un periodo in cui il pedagogista Hadji (2019) teorizza l'approccio a un feedback valutativo a 

sostegno di una valutazione formativa e formatrice, Mangione anticipa e sottolinea l'importanza di 

un feedback del docente che sia non solo tempestivo e pertinente, ma capace di supportare lo sviluppo 

di competenze metacognitive e autovalutative, trasformando di conseguenza il feedback in un potente 

mezzo di apprendimento e crescita personale (Black e Wiliam, 1998). 

Mangione, infine, esplora il ruolo delle tecnologie digitali nell'educazione in una prospettiva 

connettivista (Siemens, 2005) considerandole non solo come strumenti per migliorare l'accesso 

all'informazione, ma anche come mezzi per personalizzare e arricchire l'esperienza educativa. 

"Istruzione adattiva: evidenze e strategie didattiche" si distingue per il suo approccio olistico e la 

profondità dell'analisi. La capacità di Mangione di intrecciare teoria e pratica, insieme alla chiarezza 

espositiva e all'ampiezza dei riferimenti bibliografici, rende questo libro un testo fondamentale per 

educatori, pedagogisti e ricercatori. Il testo si distingue infatti per un'analisi approfondita di basi 

teoriche, evidenze empiriche e strategie operative per esplorare, con approccio critico, le pratiche 

didattiche adattive per un insegnamento attento e personalizzato, adattato alle specifiche esigenze di 

ciascunǝ. 
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